
令和２年度 北九州市中学校市民体育祭 小倉北区バスケットボール大会要項 

主   催       小倉北区中学校バスケットボール専門部 

主   管       小倉北区中学校バスケットボール専門部 

1．大 会 名   第３６回 北九州市中学校市民体育祭小倉北区バスケットボール大会 

2．期   日   令和元年 ９月２６日（土） ９月２７日（日） １０月３日（土） 

          ８：１０～開場  ８：２０～顧問会議   ９：００～競技開始 

3．会   場   ９月２６日（土） A：足立中学校 B：白銀中学校  

          ９月２７日（日） C：足立中学校 D：思永中学校 E：篠崎中学校  

F：附属小倉中学校 

          １０月３日（土） G：足立中学校 H：附属小倉中学校 

4．参 加 資 格  ① 参加選手は、北九州市中学校体育連盟加盟校に在籍し、学校教育法に基づく中学校生

徒であり、当該学校の運動部（クラブ）に所属している１・２年生とする。 

         ② 選手は、定期健康診断で異常が認められず、相当量の練習を積み、当該学校長が適

当と認めた者でなければならない。 

         ③ 大会参加における引率･監督は、出場校の校長または教員とする。コーチ・アシスタ

ントコーチは、出場校の教育職員または学校長が認め、県中体連に登録し承認を受

けた外部コーチとする。 

         ④ 事前に保護者の了解を得て「北九州市中学校市民体育祭小倉北区大会参加同意書」

を提出し、顧問並びに該当校長が認めたものでなければならない。 

         ⑤ 複数合同チームの参加を認める。 

5．競 技 方 法  トーナメント方式 ※ ３位決定戦を実施する。 

８分間の４クォーター制（８分-２分-８分、ハーフタイム１０分) 

6．競 技 規 則  ① 令和元年度日本バスケットボール協会競技規則に準ずる。 

          （ディフェンスはマンツーマンとし、コミッショナーを設置する） 

② 使用球は、日本バスケットボール協会公認球とする。 

③ ユニフォームの番号は、０、００及び１～９９番いずれかとし、上下同色とする。 

④ ユニフォームは、濃淡２種類を用意すること（淡色は白色とする）。 

⑤ ベンチ位置は、組み合わせの左側チームがオフィシャル席に向かって右側とする。

ユニフォームの色は、組み合わせの左側チームが淡色（白）を着用する（ただし、

２回戦以降は対戦チームの話し合いで決定する）。 

         ⑥ チーム編成は、監督１名･コーチ１名・アシスタントコーチ１名･マネージャー（生

徒）１名･選手１５名の計１９名を上限とする。ただし、管理職は制限外とする。 

7．注 意 事 項   ① 開場時間は８：１０とし、顧問打ち合わせを８：２０から行う。練習は第１試合の

チームのみが行う。 

         ② 開会式・開始式は実施しない。 

③ 体育館は土足厳禁とし、会場使用上の注意を厳守する。 

         ⑤ 各チーム及び保護者は、ゴミを必ず持ち帰る。 

         ⑥ 応援時の鳴り物、足踏み及び口笛は禁止とする。 

         ⑦ 今大会の上位２チームは、１０月１０日・１１日に行われる市民体育祭（市内大会）

に出場できる。 

         ⑧ 今大会の結果は、１２月９日・１０日に行われる新人戦（区内大会）のシード決め

等の参考とする。 

         ⑨ マナーチェックは専門部が行う。チェック項目は、髪型（染髪含む）、眉そり、ピア

ス、爪、装身具（首輪・腕輪など）。 

         ⑩ 生徒・保護者のマナーについては、各顧問が責任をもつこと。試合中、生徒のマナ

ーが著しくひどい場合には、ルールに基づき退場処分または没収試合とする。また、

駐車場のマナーについても顧問及び専門部で保護者への協力を要請すること。 



8．試 合 時 間   

 

 

 

 

 

 

※試合時間は、進行状況によって前後しますのでご了承ください。 

 

9. 組み合わせ 
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第１試合   ９：００   ～   １０：２０ 

第２試合  １１：００   ～   １２：２０ 

第３試合  １３：００   ～   １４：２０ 

第４試合  １５：００   ～   １６：２０ 

（※ 試合終了時から消毒１０分と試合前アップ３０分を取ります。） 


