
⼼杯ミッション 2023 
 
チーム名：             （男・⼥） 
 
出場チームの皆様、⼼杯へのご参加ありがとうございます。⼼杯は、「礼儀」「マナー」「交流」を
⼤切にしている⼤会です。そこで皆様に、第 23 回⼼杯で「礼儀」「マナー」「交流」についてチャ
レンジしたい事、取り組みたいことを⼤会前に選⼿・保護者・コーチで考えて頂き、下記の項⽬ご
とに書き込んでください。 

□【礼儀】 

 
 
 
 
 
 
 

□【マナー】 

 
 
 
 
 
 
 

□【交流】 

 
 
 
 
 
 
 
達成できたら指導者の⽅から□に✔をいれてもらい、⼼杯（1 ⽇⽬）の全試合終了後に⼼杯スタ
ッフに提出して下さい。全ての項⽬が達成できるようにがんばりましょう！ 


