
１．趣旨

２．主催 U-12南部地区

３．期日

４．場所

５．参加資格

６．参加人員

７．競技方法

８．開・閉会式等

９．参加費 2,000円

１０．審判

１１．その他

１２．申込み方法

※ 試合観戦者のチーム上限は、２０名です。ＴＯのお手伝いや下級生のお世話
で参加している上級生は、２０名には含めませんが、上級生の人数は必要最低
限の人数でお願いいたします。

⑥タイムアウトは無し。選手の交代は、最終クォーターのみ認める。

※大会運営の仕方

※配慮するルール

当日の状況によって、組合せが変わることがあります。

②原則として、日本バスケットボール協会ミニバスケットボール競技規則に準ずる。
　ただし、状況に応じて配慮ある判定をする。
③３クォーターとも自ベンチ側のゴールを攻めることとする。
④チームファウルは取り上げるが、個人ファウルについてはカウントしない。
⑤原則として、ユニフォームを着用するものとするが、チームの事情によりビブス等でもかまわない。　

 ②参加希望のチームを、ブロックに分けて運営する。組み合わせはチームの人数などを　
　 配慮して、理事会で決定する。
 ③基本的に全てのチームが３試合する。
 ④使用ボールは５号球とする。

①試合時間は４分、３クォーター制とする。（４分-（１）-４分-（１）－４分）

　　上級生で構いませんので、３名程度よろしくお願いします。

　申込書を１２月２日（金）までに、各ブロック長にお渡しください。
　締め切りを過ぎてからの申し込みは一切受け付けません。
　期日厳守でお願いします。

 ①勝ち負けは度外視した運営とする。勝負にこだわった言動は原則禁止する。

開閉会式は行わない。ただし、指導者連絡会を各会場とも行うので、指導者・保護者代表
者は必ず参加すること。

各チームとも審判を帯同すること。(小学生の審判は無)

○　組合せ及び必要事項は、詳細が決定次第、各地区理事を通じて
　　参加チームに連絡する。
○　各チームにＴＯ（タイマーや得点程度）をお願いします。保護者又は、

中広川小・福島小・三又小・天の原小・桜舞館小・朝倉トレセン

○　３年生以下で構成されているチームであること。
○　スポーツ傷害保険に加入していること。

コーチ1名、アシスタントコーチ1名、マネージャー1名、選手5名以上。

1チーム３試合行う。

令和４年１２月１８日（日）

第４回　U12南部地区フレッシュ大会 実施要項

 U12南部地区

○　フレッシュ（3年生以下）ミニバスケットボールを通して、バスケットボール
　   に対する興味・関心を高め、益々夢中になって取り組めるようにする。
○　子どもを支える保護者が、バスケットボールの面白さを理解し、バスケット
   　ボールの普及・発展につながることを願う。


