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※『クリーンバスケット、クリーン・ザ・ゲーム』における、一般社団法人福岡県バスケットボール協会 U12 カ
テゴリー部会独自の取り組みに対して、南部地区としても夏季交歓大会から実施をしていきます。
それに伴い、今回は選手・保護者・指導者に対してアンケートを実施いたします。
初日の分のアンケートは2日目のミーティング時、2日目のアンケートは、各チームの第1試合終了後に会場
の地区理事にお渡しください。

　　　　 指導者と保護者代表は必ず出席すること。

八女総合体育館・福島小・三又小・羽犬塚小・御幸小・東山中・中島小・上妻小

八女総合体育館・福島小・三又小・羽犬塚小・御幸小・東山中・中島小・上妻小

　　（９）メディカルタイムアウトを導入。

         なお、靴箱は用意しないので、各チームで準備し控え場所に下履きや上履きは持って行くこと。
　　（６）各会場共、駐車場が狭いため、１チーム７台以内(指導者を含めて)でお願いします。

　　（２）１位リーグ以外は原則、帯同審判制とする。
　　（３）組み合わせ番号の若いチームは、オフィシャル席に向かって右側のベンチとし、原則として
　　　　 ユニホームは淡色（白）とする。
　　（４）１位リーグのみ、大会1日目の受付の際に、ＪＢＡ所属競技者一覧表・ エントリー表を各１部提出すること。
　　（５）上履き、下履きの区別、ゴミの持ち帰り、喫煙場所等をチームで徹底する。

競技方法等

　　（２）試合時間は、、５分ー１分ー５分ー３分ー５分ー１分ー５分、　　　　　　　　　　　
　　（３）ベンチ人数は、代表者1名、監督1名、コーチ1名、マネージャー1名、選手15名の計19名以内とする。
　　（４）試合は、リーグ戦方式とする。
　　（５）試合球は、日本バスケットボール協会公認球（革５号球）を使用する。

　　（７）本部には湯茶等の準備はしませんので、指導者は各自で準備すること。
　　　　 また、熱中症防止のため、選手や審判もこまめに水分補給を行うこと。
　　（８）得点板に貼るチーム名プレートは、２日間とも出場チームで準備して各会場に持って行くこと。
　　（９）ＴＯ用筆記具は各会場では準備しません。出場チームで準備して各会場に持って行くこと。

開・閉会式及び表彰

留意事項

　　（７）選手が７人以下の場合、勝敗は負けとなる。
　　（８）ゾーンディフェンスは禁止する。

　　（１）開会式は行わない。閉会式は２日目、試合が終わり次第行う。
　　（２）表彰　１～３位リーグの１～３位までを表彰する。     

受付
　　（１）両日とも９時１０分より行う。
　　（２）両日ともに、各会場第１試合開始３０分前に本部でミーティングを行うので

２０２３年度　第１０回　南部地区Ｕ１２バスケットボール交歓大会要項

　　（１）参加料は、１位リーグは６，０００円、他のリーグは４，０００円とする。

主　催

期　日

会　場

福岡県バスケットボール協会　Ｕ１２南部地区

２０２３年７月１５日（土）　〔男女リーグ戦〕

２０２３年７月１６日（日）　〔男女リーグ戦〕

２０２３年７月１５日（土）　

２０２３年７月１６日（日）

参加資格
　　（１）ＪＢＡに登録したチームであること。
　　（２）スポーツ傷害保険に加入しており、健康診断を受けたチームであることが望ましい。
　　（３）選手が５人以上いれば、参加できる。ただし、試合時間は考慮する場合もある。

　　（１）日本バスケットボール協会ミニバスケットボール競技規則に準ずる。

　　（6）男女混合は男子の部とし、勝敗も認める。また、８人以上の場合も勝敗は認める。
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７月１５・１６日（土・日）　 八女市総合体育館

12:10

審判

男子１位 リーグ
朝・三・小

リーグ

久・う 大・柳大・み 八・筑

ツイン
男子１位

三国 M’z BEAST 上妻

三国 M’z BEAST 上妻 北野 ツイン

北野

順位

三国

M’z BEAST

北野

上妻

10:00

ツイン

TO

三国 M’z BEAST

7月15日(土)　男子　Aコート

15:00 M’z BEAST 北野 ツイン 審判部

上妻 ツイン 三国

北野12:40 三国

審判部三国

昼食休憩

上妻ツイン

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

審判部

12:40 ツイン 三国 北野 審判部

11:10 上妻 北野

10:00 三国 上妻

対戦

審判部

審判

ツイン

対戦 TO

審判部M’z BEAST 上妻11:10

M’z BEAST

審判部

審判部

上妻

15:00 北野

ツイン

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

北野

M’z BEAST

※２日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

審判部

審判部13:50

９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

7月16日(日)　男子　Aコート

昼食休憩12:10

※１日目９時開場

※アップ時間

13:50 M’z BEAST

２０２３　Ｕ１２南部地区夏季交歓大会　試合割
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女子１位 リーグ
朝・三・小 久・う

昼食休憩12:10

審判

大・柳

女子１位
三国 長門石 松原 笹原 大川

三国 長門石 松原 大川

長門石

三国

松原

審判部

11:10 松原 笹原

大川

長門石 審判部

笹原

長門石 大川

12:40 大川 三国 笹原

12:10

10:00

順位笹原

リーグ

八・筑 大・み

三国 審判部

対戦 TO

三国 審判部

八女市総合体育館

笹原 審判部

昼食休憩

13:50 長門石 松原

7月15日(土)　女子　Bコート

15:00 笹原 大川 松原 審判部

審判

長門石 松原 審判部

7月16日(日)　女子　Bコート

対戦 TO

10:00 三国 松原

審判部

12:40 笹原 三国 長門石 審判部

11:10 大川

長門石 笹原 大川

13:50 松原 大川 三国

審判部

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

15:00

７月１５・１６日（土・日）　

２０２３　 Ｕ１２南部地区夏季交歓大会　試合割

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

※１日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

※２日目９時開場
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昼食休憩12:10

三又小学校体育館

男子２位 リーグ
大・柳 久・う 大・み 八・筑 朝・三・小

男子２位
大川DW 水縄 三池 福島 秋月

リーグ

大川DW 水縄 三池 福島 秋月 順位

大川DW

水縄

三池

福島

秋月

7月15日(土)　男子　Cコート

対戦 TO 審判

10:00 大川DW 水縄 秋月 福島

福島

秋月

11:10 三池 福島 水縄 大川DW 水縄

昼食休憩12:10

大川DW 秋月

12:40 秋月 大川DW 福島 三池

大川DW

15:00 福島 秋月 三池 水縄 三池

13:50 水縄 三池

7月16日(日)　男子　Cコート

対戦 TO 審判

10:00 大川DW 三池 福島 水縄 福島

11:10 秋月 水縄 三池 大川DW 三池

12:40 福島 大川DW 水縄 秋月 水縄

大川DW

水縄 福島 秋月 三池 秋月

大川DW 福島三池 秋月

15:00

※２日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

２０２３　 Ｕ１２南部地区夏季交歓大会　試合割

７月１５・１６日（土・日）　

※１日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

13:50
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昼食休憩12:10

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

女子２位 リーグ
朝・三・小 八・筑 久・う 大・柳 大・み

女子２位
三井 広川 善導寺 木室 M’z VENUS

リーグ

三井 広川 善導寺 木室 M’z VENUS 順位

三井

善導寺

広川

M’z VENUS

木室

M’z VENUS

善導寺

7月15日(土)　女子　Dコート

対戦 TO 審判

三井

木室

広川 三井 広川

10:00 三井 広川 M’z VENUS 木室

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

M’z VENUS

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

12:40 M’z VENUS 三井 木室 善導寺 木室

広川善導寺 木室

M’z VENUS 善導寺 広川 善導寺

7月16日(日)　女子　Dコート

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

広川 善導寺 三井 善導寺

対戦 TO 審判

10:00 木室

三井 木室

※２日目９時開場

12:40 木室 三井 広川 M’z VENUS 広川

三井

15:00 広川 木室 M’z VENUS 善導寺 M’z VENUS

13:50 善導寺 M’z VENUS

昼食休憩12:10

11:10

広川 善導寺

11:10 M’z VENUS

※１日目９時開場

三井

木室

15:00

三井13:50

２０２３　 Ｕ１２南部地区夏季交歓大会　試合割

７月１５・１６日（土・日）　 三又小学校体育館
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12:10

13:50 羽犬塚 笹原 小郡

六合 笹原 羽犬塚

羽犬塚

15:00 長門石

12:40 六合 小郡 長門石

笹原

六合 小郡

7月16日(日)　男子　Eコート

笹原

長門石 六合

長門石

11:10 笹原 長門石 羽犬塚 小郡

審判

昼食休憩

小郡

15:00 六合 笹原 羽犬塚 長門石 羽犬塚

六合 羽犬塚 六合

13:50 長門石 羽犬塚 小郡 笹原

笹原

11:10 羽犬塚 六合 長門石 小郡 長門石

7月15日(土)　男子　Eコート

対戦 TO 審判

10:00 小郡 長門石 笹原 六合

笹原

六合

羽犬塚

長門石

順位

小郡

小郡 長門石 羽犬塚 六合 笹原

男子３位
小郡 長門石 羽犬塚 六合 笹原

リーグ

福島小学校体育館

男子３位 リーグ
朝・三・小 久・う 八・筑 大・柳 大・み

※２日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

10:00 小郡 羽犬塚 六合

昼食休憩12:10

12:40 笹原 小郡

２０２３　 Ｕ１２南部地区夏季交歓大会　試合割

７月１５・１６日（土・日）　

※１日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

対戦 TO
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朝倉立石 福島

10:00

大善寺

福島

銀水

ツイン 大善寺

朝倉立石 銀水

昼食休憩12:10

15:00 大善寺 ツイン

10:00

13:50 大善寺 福島

銀水

13:50 福島 銀水 朝倉立石 ツイン 朝倉立石

銀水

大善寺

11:10 銀水 大善寺 福島 朝倉立石 福島

12:40 ツイン 朝倉立石

ツイン

福島 大善寺 福島

7月16日(日)　女子　Fコート

対戦 TO 審判

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

※１日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

朝倉立石

15:00 ツイン 銀水

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

12:40 銀水 朝倉立石 ツイン 福島 ツイン

11:10 福島 ツイン 大善寺 朝倉立石 大善寺

朝倉立石 大善寺 銀水 ツイン 銀水

7月15日(土)　女子　Fコート

対戦 TO 審判

銀水

ツイン

福島

大善寺

大・み

順位

朝倉立石

朝倉立石 大善寺 福島 ツイン 銀水

女子３位
朝倉立石 大善寺 福島 ツイン 銀水

リーグ

女子３位 リーグ

福島小学校体育館

※２日目９時開場

昼食休憩12:10

朝・三・小 久・う 八・筑 大・柳

２０２３　 Ｕ１２南部地区夏季交歓大会　試合割

７月１５・１６日（土・日）　
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昼食休憩12:10

東山中学校体育館

男子 交流戦
大・み 久・う 八・筑 大・柳 大・み

男子
吉野 大善寺 水田 矢ヶ部 みやま

交流戦

吉野 大善寺 水田 矢ヶ部 みやま 順位

吉野

大善寺

水田

矢ヶ部

7月15日(土)　男子　Gコート

対戦 TO 審判

みやま

10:00 吉野 大善寺 みやま 矢ヶ部

矢ヶ部

みやま

11:10 水田 矢ヶ部 大善寺 吉野 大善寺

昼食休憩12:10

13:50 大善寺 水田 吉野 みやま

12:40 みやま 吉野 矢ヶ部 水田

水田 矢ヶ部 大善寺

※１日目９時開場

※アップ時間

吉野

15:00 矢ヶ部 みやま 水田 大善寺 水田

大善寺

吉野

水田 吉野 水田

7月16日(日)　男子　Gコート

対戦 TO 審判

吉野 矢ヶ部

12:40 矢ヶ部 吉野 大善寺 みやま

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

13:50 水田 みやま

15:00 大善寺 矢ヶ部 みやま 水田 みやま

９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

矢ヶ部

11:10 みやま 大善寺

10:00 吉野

※２日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

２０２３　 Ｕ１２南部地区夏季交歓大会　試合割

７月１５・１６日（土・日）　
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昼食休憩12:10

H４ H５

H４ H５

昼食休憩

八女西 みやま

H３

吉野

7月16日(日)　女子　Hコート

みやま

15:00

八女西

12:40

12:10

小郡

八女西

H１ H３

みやま 川口

西国分北野 H２

H１

H２ 吉野

7月15日(土)　女子　Hコート

対戦 TO 審判

川口 吉野 川口

11:10 小郡 吉野 みやま 八女西 みやま

10:00

川口 八女西 吉野 小郡 吉野

13:50 みやま 小郡 八女西 川口

吉野 川口 小郡 みやま 小郡

※１日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

７月１6日(日)　女子交流戦 東山中学校体育館

三輪

吉野 みやま 西国分 みやま

対戦 TO

11:10

三輪 西国分 北野 西国分12:40 みやま

北野 西国分 吉野

13:50 吉野 北野 三輪 みやま 三輪

※２日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

15:00 西国分 みやま 北野 吉野 北野

２０２３　 Ｕ１２南部地区夏季交歓大会　試合割

７月15日(土)　女子交流戦 東山中学校体育館

三輪

審判

10:00 三輪

吉野



1 ―

2 ―

3 ―

4 ―

5 ―

1 ―

2 ―

3 ―

4 ―

5 ―

羽犬塚小学校体育館

三井

15:00 広川 西国分 松原 道三 松原

13:50 道三 松原 三井 西国分

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

12:40 西国分 三井 広川 松原 広川

11:10 松原 広川 道三 三井 道三

昼食休憩12:10

対戦 TO 審判

10:00 三井 道三 西国分 広川 西国分

※２日目９時開場

三井

15:00 西国分 松原 道三 広川 道三

7月16日(日)　男子　Iコート

三井 西国分 道三 西国分

13:50 広川 道三 三井 松原

11:10 道三 西国分 広川 三井 広川

10:00 三井 広川 松原 西国分 松原

7月15日(土)　男子　Iコート

対戦 TO 審判

松原

西国分

道三

広川

松原 順位

三井

交流戦

三井 広川 道三 西国分

久・う 大・み

男子
三井 広川 道三 西国分 松原

男子 交流戦
朝・三・小 八・筑 大・柳

昼食休憩12:10

※１日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

12:40 松原

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

２０２３　 Ｕ１２南部地区夏季交歓大会　試合割

７月１５・１６日（土・日）　



1 ―

2 ―

3 ―

4 ―

5 ―

1 ―

2 ―

3 ―

4 ―

5 ―

昼食休憩12:10

道三

J１ J３

松原(大) 羽犬塚

西国分 J２ 三輪

7月15日(土)　女子　Jコート

J４ J５

対戦 TO 審判

10:00 道三 松原(大) 羽犬塚 三輪 羽犬塚

11:10 西国分 三輪 松原(大) 道三 松原(大)

12:10 昼食休憩

12:40 羽犬塚 道三 三輪 西国分 三輪

13:50 松原(大) 西国分 道三 羽犬塚 道三

15:00 三輪 羽犬塚 西国分 松原(大) 西国分

※１日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

７月１6日(日)　女子交流戦 羽犬塚小学校体育館

水縄

J１ J３

道三 松原(大)

J4 J５

駛馬 J２ 羽犬塚

7月16日(日)　女子　Jコート

対戦 TO 審判

道三

10:00 水縄 道三 松原(大) 羽犬塚 松原(大)

12:40 松原(大) 水縄 羽犬塚 駛馬 羽犬塚

13:50 道三 駛馬 水縄 松原(大) 水縄

駛馬

※２日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

15:00 羽犬塚 松原(大) 駛馬 道三

２０２３　 Ｕ１２南部地区夏季交歓大会　試合割

７月１5日(土)　女子交流戦 羽犬塚小学校体育館

11:10 駛馬 羽犬塚 道三 水縄



1 ―

2 ―

3 ―

4 ―

5 ―

1 ―

2 ―

3 ―

4 ―

5 ―

昼食休憩12:10

※２日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

しろうち 朝倉立石

15:00 ウイングス しろうち 倉永 田主丸 倉永

13:50 田主丸 倉永 朝倉立石

12:40 しろうち 朝倉立石 ウイングス 倉永 ウイングス

11:10 倉永 ウイングス 田主丸 朝倉立石 田主丸

10:00 朝倉立石 田主丸 しろうち ウイングス しろうち

※１日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

7月16日(日)　男子　Kコート

対戦 TO 審判

15:00 しろうち 倉永 田主丸 ウイングス 田主丸

田主丸 しろうち

13:50 ウイングス 田主丸 朝倉立石 倉永 朝倉立石

12:10 昼食休憩

12:40 倉永 朝倉立石 しろうち

倉永

11:10 田主丸 しろうち ウイングス 朝倉立石 ウイングス

7月15日(土)　男子　Kコート

対戦 TO 審判

10:00 朝倉立石 ウイングス 倉永 しろうち

倉永

しろうち

田主丸

ウイングス

順位

朝倉立石

朝倉立石 ウイングス 田主丸 しろうち 倉永

大・み

男子
朝倉立石 ウイングス 田主丸 しろうち 倉永

交流戦

２０２３　 Ｕ１２南部地区夏季交歓大会　試合割

７月１５・１６日（土・日）　 御幸小学校体育館

男子 交流戦
朝・三・小 久・う 久・う 大・柳



1 ―

2 ―

3 ―

4 ―

1 ―

2 ―
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4 ―

八女西

対戦 審判

小郡

L２

田
主
丸

八
女
西

み
さ
き

みさき 小郡

対戦 審判

水縄 倉永 １負 三河 田主丸

水縄

L４

L１ L２

倉
永

L３

7月15日(土)　女子　Lコート

昼食休憩12:10

14:10 １勝 ２勝 ３負 １負 ２負

小
郡

L３

7月16日(日)　女子　Lコート

三
河

田
主
丸

水
縄

※２日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

13:00 １負 ２負 ２勝 １勝 ２勝

11:10

10:00 田主丸 八女西 みさき みさき

１負 田主丸

TO

※１日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

７月１6日(日)　女子交流戦 御幸小学校体育館

L４

L１

14:10 １勝 ２勝 ３負 １負 ２負

13:00 １負 ２負 ２勝 １勝 ２勝

12:10 昼食休憩

10:00 三河 田主丸 水縄

11:10

倉永

TO

２０２３　 Ｕ１２南部地区夏季交歓大会　試合割

７月１５日（土）　女子交流戦 御幸小学校体育館



1 ―

2 ―

3 ―

4 ―

1 ―

2 ―

3 ―

4 ―

１勝 ２勝

14:10 １勝 ２勝 ３負 １負 ２負

12:10 昼食休憩

13:00 １負 ２負 ２勝

11:10 倉永 三河 １負 川口 上妻長峰

※２日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

７月１6日（日）　女子交流戦 上妻小学校体育館

審判

10:00 川口

対戦 TO

上妻長峰 倉永 倉永

三
河

M３

7月16日(日)　女子　Mコート

三河

M４

M１ M２

川
口

上
妻
長
峰

倉
永

※１日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

１勝 ２勝

14:10 １勝 ２勝 ３負 １負 ２負

12:10 昼食休憩

13:00 １負 ２負 ２勝

11:10 駛馬 北野 １負 上妻長峰 みさき

対戦 TO 審判

10:00 上妻長峰 みさき 駛馬 駛馬 北野

上
妻
長
峰

み
さ
き

駛
馬

北
野

M３

7月15日(土)　女子　Mコート

２０２３　 Ｕ１２南部地区夏季交歓大会　試合割

７月１５日（土）　女子交流戦 上妻小学校体育館

M４

M１ M２
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1 ―

2 ―

3 ―

4 ―

5 ―

昼食休憩12:10

15:00 木室 長峰 中島

12:40 長峰 東野 木室

善導寺 中島

13:50 善導寺 中島 東野 長峰 東野

11:10 中島 木室 善導寺 東野 善導寺

中島 善導寺 木室 善導寺

7月16日(日)　男子　Nコート

対戦 TO 審判

13:50 木室 善導寺 東野 中島

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

９時４０分～１０時(１試合目のチーム)

東野

15:00 長峰

12:40 中島 東野 長峰 善導寺 長峰

11:10 善導寺 長峰 木室 東野 木室

10:00 東野 木室 中島 長峰 中島

7月15日(土)　男子　Nコート

対戦 TO 審判

中島

長峰

善導寺

木室

長峰 中島 順位

東野

男子
東野 木室 善導寺 長峰 中島

交流戦

朝・三・小 大・柳

※２日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

※１日目９時開場

※アップ時間 ９時２０分～９時４０分(２試合目のチーム)

中島 木室

木室 長峰

２０２３　 Ｕ１２南部地区夏季交歓大会　試合割

７月１５・１６日（土・日）　

昼食休憩12:10

中島小学校体育館

男子
久・う 八・筑 大・柳

交流戦

10:00 東野 善導寺 長峰

東野 木室 善導寺
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2023.7.5

福岡県バスケットボール協会Ｕ１２南部地区

メディカルタイムアウトについて

＜ TO (テーブルオフィシャルズ) ＞
スコアラーとタイマーが協力して、メディカルタイムアウトの時
期が来たらブザーを鳴らして、図の合図をして、審判と選手に伝
えてください。

ストップウォッチで３０秒を計ったら再開のブザーを鳴らしてく
ださい。 ２０秒で予鈴を鳴らす必要はありません。

スコアシートにメディカルタイムアウトを記入する必要はありま
せん。

　南部地区Ｕ１２バスケットボール交歓大会において「メディカルタイムアウト」を導入します。選
手もＴＯも、この特別ルー ルをきちんと理解して正しく実施しましょう。 メディカルタイムアウト
とは、試合の途中に３０秒間のタイムアウトをとって、「汗を拭く」「水分補給」を行うものです。
このメディカルタイムアウトは、普通の タイムアウトとは異なるものですので、コーチが作戦等を指
示する時間ではありません。 しっかりと、選手・審判・ＴＯ等が「汗を拭く」「水分補給」を行って
くださ い。

【 メディカルタイムアウトのルール 】
４Ｑで、２分３０秒が経過し、ボールがデッドになったら、自動的に３０秒間のメディカルタイム
アウトになります。

オーバータイムではメディカルタイムアウトはとりません。
メディカルタイムアウトは、どちらのチームのタイムアウトにも数えません。

＜ 選手 や チーム ＞
選手はベンチに戻って、「汗を拭く」「水分補給」をしてくださ
い。

30秒のブザーが鳴ったら、速やかに試合が再開できるように協力
してください。

審判も「汗を拭く」「水分補給」をしているので、審判への質問
はしないでください。

＜ 審判 ＞
審判も「汗を拭く」「水分補給」をしてください。

ＴＯからメディカルタイムアウトを知らされたら、審判も図の合図を行って、選手やチーム に伝え
てください。
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【 Q & A 】

ボールがデッドの状態って何ですか？

バイオレーションやファウルで、審判の笛が鳴り、ゲームクロックが止まった状態です。 また、
ゲームクロックは止まりませんが、シュートが入ったときもボールがデッドの状態です。つまり、
普通のタイムアウトがとれるタイミングと同じです。

メディカルタイムアウト中に交代はできますか？また、メディカルタイムアウト後に、続けて普通
のタイムアウトをとることはできますか？

交代できます。続けて普通のタイムアウトもとることができます。

うっかりメディカルタイムアウトをとり忘れてしまいました。どうしたらいいですか？

次のタイミングでメディカルタイムアウトをとってください。でも、そうならないようにＴＯと審
判で協力しましょう。

普通のタイムアウトの請求とメディカルタイムアウトの時期が重なったら、どうしたらい いです
か？

メディカルタイムアウトを優先してください。その後、普通のタイムアウトが必要かどうか、請求
したチームに確認してください。もし、チームが不要であれば、普通のタイムアウトは取り消しで
す。

ちょうど「２：３０」ぴったりでゲームクロックが止まりました。メディカルタイムアウト はとれ
ますか？

とれます。ゲームクロックの表示が「２：３０」の状態を含みます。

ゲームクロックが「２：３２」でシュートが決まって、スローインする前に「2：３０」になり ま
したが、メディカルタイムアウトはとれますか？

とれません。シュートが決まったときに「２：３０」を経過していなければ、メディカルタ イムア
ウトはとれません。


